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Asociación Centro de Acompañamiento Familiar Ginesta es una entidad sin 

animo de lucro inscrita con el número 64313 en el Registre d’Associacions de 

la Generalitat de Catalunya. 

“Trabajamos contra el riesgo de exclusión social en todos los ámbitos, personal, 

familiar, escolar, laboral y social.” 



 
 

 

 
 

Barcelona, mayo de 2024 
 
 
 

Apreciados amigos benefactores; 

 

Es para mí un motivo de alegría entregaros esta memoria del año 2023, que resume 

brevemente los 365 días de la intensa vida de la Asociación Ginesta centro de 

acompañamiento familiar. 

Tengo el orgullo de comunicaros que la Asociación Ginesta, ha sido galardonada, 

este año, con el premio "Entidad del año" por el distrito de Nou Barris del 

Ayuntamiento de Barcelona. 

Es un hito muy importante para nuestra Asociación, ya que representa un 

reconocimiento institucional a la labor social realizada desde hace diez años por todos 

los voluntarios de la Asociación Ginesta. 

Sin vuestra amistad, apoyo y ayuda económica no hubiera sido posible lograrlo. 

 
Seguiremos trabajando para hacer una sociedad más justa, más solidaria y cristiana, 

con vuestro apoyo. 

Con todo afecto y consideración muchas gracias a todos. 

 
 
 
 

María del Carmen Serra Pifarré 

Presidenta 
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Asociación Ginesta 

PROYECTO LUCAS 2023 
 

 

¿Qué es Proyecto Lucas? 

El proyecto Lucas es un centro de refuerzo escolar y de acogida, 

atención, orientación y mediación familiar, que proporciona a los 

padres un apoyo en la labor educativa de sus hijos. 

Es un centro abierto a niños y adolescentes en edad escolar, en el 

que estudian, hacen deberes y refuerzan sus conocimientos, con un 

profesor, en las materias que les son más costosas. 

Los alumnos son supervisados por un tutor que, mediante un 

refuerzo positivo constante, motiva al alumno para que éste 

adquiera los objetivos y metas propias de su edad. 

Las familias son atendidas individual y personalizadamente por el 

equipo multidisciplinar de voluntarios formado por una psicóloga, 

una psicopedagoga, una mediadora, una orientadora familiar y un 

integrador social. 

 

 

¿Qué hemos hecho posible este curso 2022-2023? 

Proyecto Lucas está ubicado en una de las zonas más deterioradas social y económicamente de la ciudad 

de Barcelona y con un alto índice de abandono escolar y conflictividad social. 

Con los escasos recursos económicos que disponemos, durante este curso 

hemos atendido a 66 familias y 86 alumnos, 

realizando 192 horas de tutorías personalizadas 

con los alumnos, 267 horas de tutorías con las 

familias y 75 horas de tutorías en los centros 

educativos. 

10.496 horas de refuerzo escolar, cerca de 5.800 

meriendas repartidas este curso, 7 talleres o 

jornadas formativas dirigidas a las familias, a los 

alumnos y a los voluntarios. 

 

 

En Proyecto Lucas cero abandono escolar 
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 10.496 horas de refuerzo 

escolar 

 5.792 meriendas 
 

 86 alumnos/as 
 

 66 familias atendidas 
 

 32 voluntarios 

 192 horas de tutorías 

personalizadas 

 75 horas de tutorías colegios 

 CERO abandono escolar 



¿Cómo son nuestros alumnos/as? 

Nuestros alumnos son únicos y diferentes. 

Con algunas características comunes: Dificultades 

en el aprendizaje, en gestionar sus conflictos, falta 

de habilidades sociales y motivación personal y 

familiar hacia el estudio. 

 34 horas asesoramiento elección estudios

 192 horas de tutorías personalizadas

 41 alumnos de media al día

 Proceden de 26 centros del barrio

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
¿Nuestras familias? 

 100% necesitan atención personalizada

 72% con dificultades económicas

 43% migrantes

 254 horas seguimiento y mediación familiar 

realizadas (62 corresponden a mediación).

 34 horas en actividades, talleres y formación 

orientadas a las familias

 

¿Nuestros voluntarios? 

 75% mujeres y 22% hombres

 62% estudiantes universitarios

 17% seniors

 Ratio alumno profesor 2’7

 16 voluntarios de media por día

 356 horas de media por voluntario

 48 horas de formación y acompañamiento al voluntario



 
Asociación Ginesta 

PROYECTO NAZARET 2023 

 
 

¿Qué es Proyecto Nazaret? 

El proyecto Nazaret proporciona a las familias vulnerables de 

nuestro barrio un lugar de acogida y de escucha con el fin de cubrir 

las necesidades básicas: alimentación e higiene; y ofrecer 

herramientas de formación para su incorporación al mundo laboral 

y lograr su inserción sociolaboral. 

Para este fin cada semana se reparten alimentos frescos y 

alimentos envasados y una vez al mes se reparten productos de 

higiene. 

Cada semana se realizan con cada una de las familias, una 

entrevista personalizada para conocer su situación y ver su 

evolución. 

A través de estas entrevistas se detecta las diferentes necesidades 

de las familias, y se ofrecen, dependiendo de cada caso, el proyecto 

que mejor se adapte a ellas. 

Las familias atendidas proceden de Servicios Sociales del Distrito, de 

Cáritas, de los Proyectos Lucas y Simón y de Hogar de María. 

 
 

Socialización 

La mayoría de las familias del Proyecto Nazaret carecen de red familiar, tienen pocas posibilidades de 

socializar y compartir, quedando aisladas, lo que no favorece a su bienestar emocional y a la mejora de su 

situación económico social. 

En Proyecto Nazaret conscientes de que la socialización es la mejor forma para aumentar su autoestima y su 

bienestar emocional, realizamos actividades y encuentros donde puedan conversar y compartir sus 

experiencias, con otras personas, creando un clima de apoyo y confianza. 

 

 

 

En Proyecto Nazaret devolvemos la esperanza y la sonrisa 
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 13.900 € en donaciones para 

adquirir alimentos 

 31.970 Kg de alimentos 

repartidos 

 4.000 € en tarjetas de 20€ 
 

 173 beneficiados 
 

 66 familias atendidas 
 

 25 voluntarios 

 3.900 horas de voluntariado 
 

 8 meses tiempo medio 



¿Cómo son nuestras familias? 

 

• Sin un hogar digno 

• Nuestras familias procedentes de países en conflicto 

• Monoparentales con hijos menores 

• En situación administrativa irregular 

• En paro 

• Personas mayores con una pensión mínima 

• Personas enfermas 

 

Datos de nuestras familias 

 Hemos ayudado a 182 familias.

 504 personas en los 3 años de 

funcionamiento.

 El tiempo medio de ayuda es de 8 meses

 43% han encontrado trabajo

 29% Servicios Sociales les ha ofrecido otro tipo 

de ayuda

 26% Han cambiado de barrio

 3% han vuelto a su país de origen

 

 
Nuestros 25 voluntarios 

Para gestionar Proyecto Nazaret contamos con 25 voluntarios que dedican generosamente 3.900 horas 

al año entre todos, lo que resultan cerca de 75 horas a la semana. 

Una media de 3 horas a la semana por voluntario para realizar todo tipo de tareas, acogida de las familias 

y su seguimiento, preparan los lotes semanales, recogen los alimentos de los benefactores y los trasladan 

al almacén, para su catalogación y distribución, compran los alimentos que son necesarios de 
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PROYECTO LAZARO 2023 
 

¿Qué es Proyecto Lázaro? 

Proyecto Lázaro nace de las inquietudes, preocupaciones y 

anhelos de familias con hijos con discapacidades. 

Nuestra razón de ser es que nuestros chicos y chicas tengan 

un acompañamiento que les proteja, guarde, guie y prepare 

para lograr su autonomía como adultos a través de un 

espacio lúdico en su tiempo libre, acorde con su entorno 

diario familiar y todo ello desde un carisma cristiano 

Queremos ser un apoyo a esas familias que desean 

acompañar a sus hijos/as con discapacidad en este proceso 

de entrada en la vida adulta preparándolos en 

responsabilidad, igualdad y autonomía. 

 

 

¿Qué objetivos nos proponemos? 

Para lograr nuestro fin social nos proponemos tres objetivos. 

A corto plazo un curso de orientación familiar, abierto a todas 

las familias con hijos con discapacidad. 

La figura del Custodio como adulto de referencia, que 

acompañe, cuide y guie para cada uno de los participantes 

durante toda su vida. 

Y a medio plazo, crear pisos tutelados donde nuestros jóvenes 

puedan ser adultos autónomos y responsables e inserción 

laboral, para que los jóvenes puedan trabajar en aquello que 

más ilusión les haga. 

 

 

 

 

En Proyecto Lázaro construimos futuro 
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 18 familias 
 

 20 chicos 
 

 1 día de pesca familiar. 

 2 charlas de formación para 

los padres. 

 2 actividades familiares. 

 Peregrinación a Lourdes 



 

¿Cómo son nuestros niños? 

Actualmente participan en Proyecto Lázaro 20 

niños. 

 Síndrome de Down

 Trastorno del espectro autista -TEA

 Trastorno por déficit de atención e 

hiperactividad – TDAH

 Parálisis cerebral

 12 niños

 5 adolescentes

 3 jóvenes
 

 
Nuestras familias 

Proyecto Lázaro agrupa en este momento 18 

familias. 

Queremos crear un ambiente familiar, donde se 

sientan escuchadas, comprendidas, apoyadas. 

Para ello damos información y las guiamos en los 

tramites y ayudas a las que pueden acogerse. 

Organizamos charlas de formación y actividades 

como cinefórums, salidas familiares adaptadas a las diferentes realidades de cada familia. 
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PROYECTO SIMÓN 2023 
 

 

¿Qué es Proyecto Simón? 

A partir de la interacción periódica con las familias participantes en 

el Proyecto Lucas y en el Proyecto Nazaret, de los comentarios de 

sus miembros y de los datos estadísticos referentes al nivel de 

formación y ocupación activa de la población adulta de Nou Barris, 

hemos detectado la necesidad y la inquietud por recibir orientación 

y formación que permita mejorar el nivel de competencia personal 

y la capacidad de búsqueda activa de empleo. 

 

 

¿Qué objetivos nos proponemos? 

Fruto de esta necesidad nace el Proyecto Simón con los objetivos 

siguientes: 

1. Ofrecer un espacio de formación y acompañamiento para el 

crecimiento personal y profesional de personas en situación de 

riesgo social. 

2. Formar en competencias básicas, conocimientos de idiomas 

catalán e inglés, formación en informática a nivel usuario, 

preparación para la consecución del título ESO, o al examen de 

acceso CFGM, a las pruebas de acceso a la Universidad, apoyo a estudios superiores… 

3. Dotar de recursos personales que les permitan afrontar 

con mayores garantías y seguridad su vida futura. 

4. Favorecer procesos de orientación personal y 

vocacional que faciliten a las personas establecer una 

metas e itinerario de crecimiento personal y 

profesional. 

 

 

 

 

 
 

En Proyecto Simón ayudamos al crecimiento personal 
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 15 participantes 
 

 7 voluntarios 
 

 Formación en competencias 

básicas, catalán e inglés. 

 Informática nivel usuario. 

 Formación para la 

consecución del título ESO y 

acceso a CFGM. 

 Preparación acceso 

Universidad. 



Ginesta en números 
 

 

 

Nuestros gastos 

 

  

 

  

 

  



 

Nuestros ingresos 

  
 

 

AYUDANOS A SEGUIR AYUDANDO 

¿Por qué apoyar económicamente? 

Impacto social: La principal ventaja es la satisfacción de contribuir a una causa noble y 

generar un impacto positivo en la sociedad. 

Beneficios fiscales: Se puede deducir hasta el 40% de la cantidad donada en la declaración 

de la renta. 

Mejora de la imagen personal: Es una forma de fortalecer la imagen personal y demostrar 

tu compromiso con valores sociales. 

Mayor conexión con la comunidad: Apoyar a una causa que te apasiona puede ayudarte a 

sentirte más conectado con tu comunidad y con otras personas que comparten tus valores. 

Sensación de satisfacción personal: Ayudar a los demás y contribuir a un mundo mejor nos 

genera una gran satisfacción personal y aumenta nuestra autoestima. 

Ejemplo para las nuevas generaciones: Donar es una forma de educar a las nuevas 

generaciones sobre la importancia de la generosidad, de la solidaridad y la responsabilidad 

social. 

En definitiva, donar es una decisión personal que tiene un impacto positivo tanto en el 

mundo como en ti mismo. 

Tu donación lo hará posible. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Asociación Centro de Acompañamiento Familiar Ginesta 
Via Favència 80; 08042 Barcelona 

info@associacioginesta.org  
www.associacioginesta.org 
934.272.167 – 680.763.411 
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